
Phaåm  17:  NIEÄM  TRUÏ...  (1)
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, töôùng Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán Nieäm truï. Nhöõng gì laø boán?
1. Thaân nieäm truï.
2. Thoï nieäm truï.
3. Taâm nieäm truï.
4. Phaùp nieäm truï.
Thaân nieäm truï nghóa laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän tuy truï ôû beân trong thaân quaùn theo thaân, hoaëc truï ôû beân ngoaøi thaân quaùn theo thaân hoaëc truï ôû caû trong ngoaøi thaân quaùn theo thaân nhöng vónh vieãn khoâng  phaùt sinh taàm töù theo thaân, noã löïc tinh taán chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham aùi.
Thoï nieäm truï nghóa laø Ñaïi Boà-taùt khi  tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña,  duøng voâ sôû  ñaéc laøm phöông tieän, tuy truï ôû beân trong thoï, quaùn theo thoï, hoaëc truï ôû beân ngoaøi thoï, quaùn theo thoï, hoaëc truï ôû caû trong ngoaøi thoï, quaùn theo thoï nhöng vónh vieãn khoâng phaùt sinh taàm töù theo thoï, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Taâm nieäm truï nghóa laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû  ñaéc laøm phöông tieän, tuy truï ôû beân trong taâm, quaùn theo taâm, hoaëc truï ôû beân ngoaøi taâm, quaùn theo taâm, hoaëc truï ôû caû trong ngoaøi taâm, quaùn theo taâm nhöng vónh vieãn khoâng   phaùt sinh taàm töù theo taâm, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Phaùp nieäm truï nghóa laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû  ñaéc laøm phöông tieän, tuy truï ôû beân trong phaùp, quaùn theo phaùp, hoaëc truï ôû beân ngoaøi  phaùp, quaùn theo phaùp, hoaëc truï ôû caû trong ngoaøi phaùp, quaùn theo phaùp nhöng vónh vieãn khoâng phaùt sinh taàm töù theo phaùp, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham aùi.
Theá naøo laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc ñeå laøm
phöông tieän, truï ôû beân trong thaân quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu?
Naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, quaùn saùt kyõ thaân mình khi ñi bieát ñi, khi ñöùng bieát ñöùng, khi ngoài bieát ngoài, khi naèm bieát naèm, ñuùng nhö söï sai bieät cuûa töøng oai nghi thaân mình nhö vaäy, nhö  vaäy noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu thì ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän truï ôû beân trong thaân quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, quaùn kyõ thaân mình chaùnh nieäm ñi laïi, chaùnh nieäm nhìn tôùi, nhìn lui, chaùnh nieäm cuùi xuoáng ngöôùc leân chaùnh nieäm co duoãi, maëc Taêng-giaø-leâ, ñaép y, caàm baùt, hoaëc aên hoaëc uoáng, nghæ ngôi, kinh haønh, ngoài daäy, ñoùn röôùc, thöùc nguû, noùi  naêng, im laëng, nhaäp xuaát caùc ñònh ñeàu chaùnh nieäm tænh giaùc, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu    haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän coù truï beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, quaùn kyõ thaân mình, luùc thôû vaøo bieát thôû vaøo, khi thôû ra bieát  thôû ra, khi thôû hôi daøi bieát thôû hôi daøi, khi thôû hôi ngaén bieát thôû hôi ngaén, nhö ngöôøi phu xe hoaëc ñeä töû ngöôøi aáy, khi trôùn baùnh xe coøn daøi bieát trôùn baùnh xe daøi, khi trôùn baùnh xe
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coøn ngaén bieát trôùn baùnh xe coøn ngaén, Ñaïi Boà-taùt naøy cuõng nhö vaäy bieát roõ caùc hôi thôû    khi vaøo hoaëc ra daøi ngaén khaùc nhau, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, quaùn saùt kyõ söï  sai khaùc caùc giôùi cuûa thaân mình, ñoù laø ñòa   giôùi, thuûy, hoûa, phong giôùi, nhö ngöôøi ñoà teå kheùo leùo hoaëc hoïc troø ngöôøi aáy gieát cheát boø roài, laïi duøng dao beùn, phaân chia thaân boø ra laøm boán phaàn hoaëc ngoài hoaëc ñöùng quaùn bieát nhö thaät, Ñaïi Boà-taùt naøy cuõng nhö vaäy quaùn saùt söï sai khaùc cuûa boán giôùi ñòa, thuûy, hoûa,  nôi thaân mình, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, quaùn saùt kyõ thaân mình, töø chaân ñeán ñaàu coù caùc thöù baát tònh  ñaày daãy, beân ngoaøi ñöôïc lôùp da moûng bao boïc, goïi laø thaân naøy chæ coù caùc thöù: Toùc, loâng, moùng, raêng, da daày, da moûng, maùu thòt, gaân, maïch, xöông, tuûy, tim, gan, phoåi, thaän, maät, laù laùch, daï daøy, ruoät giaø, ruoät non, phaån, nöôùc tieåu, nöôùc daõi, nöôùc maét, moà hoâi, ñaát baån, ñaøm, muû, môõ laù, oùc, maøng gheøn, cöùt raùy, nhöõng thöù baát tònh nhö theá ñaày daãy trong thaân, nhö trong kho cuûa ngöôøi noâng phu hoaëc caùc tröôûng giaû coù chöùa ñaày caùc loaïi nguõ coác nhö laø: Neáp, meø, luùa, ñaäu, baép... Coù ngöôøi maét saùng môû kho ñoù ra xem coù theå bieát nhö thaät trong ñoù chæ coù caùc loaïi nguõ coác nhö neáp, meø, luùa... Ñaïi Boà-taùt naøy cuõng nhö vaäy, quaùn  saùt kyõ thaân mình töø chaân ñeán ñaàu ñaày daãy baát tònh khoâng theå öa thích, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt  khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng
voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn töû thi quaêng boû ñaõ qua moät ngaøy hoaëc  hai ngaøy cho ñeán baûy ngaøy, thi theå aáy sình tröôùng, chuyeån sang maøu xanh baàm, hoâi thoái, da nöùt, maùu muû chaûy ra, thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt- nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû ñaõ qua moät ngaøy   hoaëc hai ngaøy cho ñeán baûy, ngaøy bò caùc loaïi caàm thuù nhö boà caét, quaï khaùch, cuù meøo, thoå nieáu, coïp beo, choàn, soùi, choù, daõ can... hoaëc moå, hoaëc xeù laøm cho xöông thòt rôi rôùt ngoån ngang roài tranh giaønh aên nuoát; thaáy vieäc naøy roài töï nghó thaân mình coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán choã baõi tha ma quaùn saùt töû thi bò caàm thuù aên roài, nhô nhôùp, baáy naùt, maùu muû chaûy ra, coù voâ löôïng loaøi truøng, gioøi sinh ra, muøi hoâi thoái coøn hôn choù cheát; thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân mình coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt, cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-   ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh

taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû, bò truøng, gioøi aên   roài, thòt lìa, xöông loù ra, ñoát chaân tay lieàn nhau, vi, gaân maùu dính haõy coøn thòt baáy; thaáy vieäc naøy roài töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû     ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm  tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû ñaõ thaønh xöông  traéng, khoâng coøn maùu thòt chæ coøn gaân lieàn nhau; thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù  taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø   Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû chæ coøn caùc xöông, xöông aáy traéng trong, maøu nhö ngoïc kha, caùc gaân naùt baáy, caùc ñoát chaân tay rôøi ra, thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt,    cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ   sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh    nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt thaây cheát quaêng boû ñaõ thaønh xöông traéng, caùc ñoát tay chaân phaân taùn rôøi raïc khaép nôi; thaáy vieäc naøy roài, töï nghó, thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt, cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø  Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû, caùc xöông vung vaûi moãi caùi moãi nôi, xöông chaân moät nôi, xöông oáng moät nôi, xöông ñaàu goái moät nôi, xöông ñuøi moät nôi, xöông veá moät nôi, xöông söôøn moät nôi, xöông soáng moät nôi, xöông ngöïc    moät nôi, xöông vai moät nôi, xöông tay moät nôi, xöông ngoùn moät nôi, xöông coå moät nôi, xöông caèm moät nôi, xöông maù moät nôi, xöông ñaàu cuõng ôû nôi khaùc; thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu   phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng    voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû, xöông coát ngoån ngang, gioù thoåi, naéng ñoát, möa chang, söông phuû, traûi qua nhieàu naêm, maøu saéc nhö ngoïc kha, thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy, chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña,   duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng

voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñeán baõi tha ma, quaùn saùt töû thi quaêng boû, xöông coøn laïi tan   loän trong ñaát, traûi qua nhieàu traêm naêm hoaëc nhieàu ngaøn naêm, töôùng traïng bieán ra maøu xanh gioáng nhö chim caùp (boà caâu), hoaëc muïc naùt nhö buïi hoøa chung vôùi ñaát khoù coù theå phaân bieät ñöôïc, thaáy vieäc naøy roài, töï nghó thaân ta coù taùnh nhö vaäy, ñuû phaùp nhö vaäy,    chöa ñöôïc giaûi thoaùt cuoái cuøng cuõng laïi nhö theá, ñoù laø Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu.
Naøy Thieän Hieän, caùc Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, nhö truï ôû beân trong thaân, quaùn theo thaân sai khaùc nhö vaäy, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu, truï ôû beân ngoaøi thaân, quaùn theo thaân, truï     ôû caû trong ngoaøi thaân, quaùn theo thaân, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu, tuøy theo choã thích hôïp cuõng nhö vaäy.
Naøy Thieän Hieän, caùc Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, truï vaøo beân trong, beân ngoaøi cuûa caû thoï, taâm, phaùp, quaùn theo thoï,     taâm, phaùp, noã löïc tinh taán, chaùnh nieäm tænh giaùc, ñieàu phuïc tham öu, tuøy choã thích hôïp  ñeàu neân giaûng roäng.
Naøy Thieän Hieän, nhö vaäy, Ñaïi Boà-taùt khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, khi truï vaøo beân trong, beân ngoaøi cuûa caû thaân, thoï, taâm, phaùp, quaùn theo thaân, thoï, taâm, phaùp, tuy quaùn nhö vaäy nhöng voâ sôû ñaéc.
Naøy Thieän Hieän, neân bieát ñoù laø töôùng Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt.
Laïi nöõa naøy Thieän Hieän, töôùng Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt laø boán Chaùnh ñoaïn.
Nhöõng gì laø boán?
Naøy Thieän Hieän, Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñoái vôùi caùc phaùp aùc, baát thieän chöa sinh, vì muoán laøm cho khoâng sinh   thì neân sinh taâm muoán, coá gaéng khuyeán khích phaùt khôûi taâm sieâng naêng, taâm gìn giöõ, ñoù  laø moät.
Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, ñoái vôùi caùc phaùp aùc baát thieän ñaõ sinh, vì muoán ñoaïn tröø haún neân sinh taâm muoán khuyeán khích phaùt khôûi taâm sieâng naêng, taâm gìn giöõ, ñoù laø hai.
Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, phaùp thieän chöa sinh vì laøm cho phaùt sinh thì neân sinh taâm muoán khuyeán khích phaùt khôûi taâm sieâng naêng, taâm gìn giöõ, ñoù laø ba.
Ñaïi Boà-taùt naøo khi tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, duøng voâ sôû ñaéc laøm phöông tieän, phaùp thieän ñaõ sinh vì laøm cho an truï, khoâng queân, caøng theâm roäng lôùn gaáp boäi laøm cho vieân maõn, thì neân sinh taâm muoán khuyeán khích phaùt khôûi taâm sieâng naêng, taâm gìn giöõ,    ñoù laø boán.
Naøy Thieän Hieän, neân bieát ñoù laø töôùng Ñaïi thöøa cuûa Ñaïi Boà-taùt.

